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Podstawg do podjecia pracy na wysokosci jest opracowanie Instrukciji

Bezpiecznego Wykonywania Robét (IBWR).

IBWR nalezy opracowag, korzystajgc z Planu Bezpieczenstwa

i Ochrony Zdrowia (Plan BiOZ) oraz projektu wykonawczego dla

konkretnego rodzaju robét.

Pracownikéw wykonujacych prace na wysokosci z podestéw ruchomych

nalezy za pisemnym potwierdzeniem zapozna¢ z IBWR, a takie

dokumentacjg techniczno-ruchowg urzadzenia, opracowang przez

producenta. :

Podest ruchomy musi zostaé wprowadzony na budowe na wykazie

maszyn i sprzetu - zgodnie z zalgcznikiem nr 2 .Standardu Prac

na Wysoko$ci”. Przed rozpoczeciem prac na podescie nalezy zapewnié

weryfikacje wymaganych dokumentéw, w tym. m.in.:

e aktualny protokét odbioru i decyzjg UDT o dopuszczeniu
do eksploatacji - termin waznosci 1 rok,

* dziennik konserwacji wypeiniany co 30 dni lub zgodnie
Z zaleceniami producenta,

* stanowiskowa instrukcje obstugi.

Na kazdej budowie prowadzona jest ewidencja eksploatowanych

podestéw ruchomych oraz oséb uprawnionych do obstugi podestéw

ruchomych.

Prace na podescie moga by¢ prowadzone na podstawie ,Protokotu

zabezpieczenia prac szczegolnie niebezpiecznych” - zalgcznik

nr 4 Standardu Prac na Wysokoéci”.

Wszyscy pracownicy przewidziani do wykonywania prac na wysokosci

z podestow ruchomych powinni przejs¢ weryfikacje przewidziang

w ,Standardzie Prac na Wysokoscy”, dotyczaca badan, szkoler

i uprawnien,

Przed rozpoczeciem pracy nalezy sprawdzi¢ zgodnosé uprawnien

operatora podestu ruchomego z typem urzgdzenia, z ktérego praca ma

by¢ wykonywana.

Ze wzgledu na mozliwoéé wykonywania pracy w wychyleniu poza kosz

lub platforme podestu ruchomego, pracownikéw nalezy wyposazyé

w indywidualny sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokosci oraz

wskazaé punkty kotwienia tego sprzetu, zgodnie z zaleceniami

producenta.

Na podescie ruchomym w widocznym miejscu nalezy umiescié

informacje o dopuszczalnym obcigzeniu jego kosza lub platformy.

Przed uruchomieniem podestu ruchomego operator winien sprawdzi¢:

® czy instrukcja obslugi, bezpieczenstwa i zakres obowigzkéw
operatora znajduje sie w koszu podestu ruchomego,

® czy wszystkie etykiety informacyjno-ostrzegawcze 83 na swoim
miejscu i czy sg czytelne.

Pod wzgledem ewentualnych uszkodzeri, nieprawidiowego montazu

oraz nieuprawnionych przerébek operator powinien kazdorazowo

sprawdzié:

* podzespoly i kable elektryczne,

* moduW wspomagania hydraulicznego,  zbiornik,
hydrauliczne, ztgcza, sitowniki, przewody rozgalezne,

przewody
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